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Назва дисципліни Країнознавство 
Адреса викладання 

дисципліни 
м. Львів, вул. Січових стрільців, 19, к.203, м. Львів, Львівська область, 
79000 

Факультет та 
кафедра, за якою 

закріплена дисципліна 

Факультет міжнародних відносин, Кафедра європейських та 
регіональних студій 

Галузь знань, шифр та 
назва спеціальності 

29 - Міжнародні відносини 
291 – Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні 
студії  

Викладачі дисципліни Федунь Олександра Василівна, к.геогр.н., доцент кафедри 
європейських та регіональних студій, доцент 

Контактна інформація 
викладачів 

oleksandra.fedun@lnu.edu.ua 

Консультації з питань 
навчання по 
дисципліні 

відбуваються 

У день проведення аудиторних занять (кафедра європейських та 
регіональних студій, вул. Січових стрільців, 19, ауд.203)  
Можливі он-лайн консультації за допомогою Microsoft Teams, 
Zoom, Moodle, інших платформ (за попередньою домовленість про 
час).  

Сторінка курсу 
MOODLE 

https://e-learning.lnu.edu.ua/course/view.php?id=4339 

Інформація про 
дисципліну 

Навчальна дисципліна «Країнознавство» забезпечує комплексне 
вивчення геопросторових, історичних, політичних, соціально-
економічних, культурних і етнорелігійних особливостей окремих країн 
і регіонів; допомагає зрозуміти сутність суспільно-політичних і 
економічних перетворень у державах; сприяє усвідомленню 
взаємозв’язків між політичними, соціально-економічними, 
етнокультурними процесами та явищами у країнах світу. Вивчення 
курсу, допомагає студентам засвоїти достатній обсяг об’єктивних 
знань про країни; особливості та відмінності державно-
територіального устрою та місцевого самоврядування держав; 
просторові аспекти етнонаціональних і демографічних процесів, 
міжетнічних і міжрелігійних відносин у країнах, ін. 
 

Коротка анотація 
дисципліни 

Дисципліна «Країнознавство» є нормативною дисципліною для 
освітньої програми «Міжнародні відносини» спеціальності 291 -
Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії, яка 
викладається в 1 семестрі в обсязі 3 кредити (ECTS) 

Мета та цілі 
дисципліни 

Мета навчальної дисципліни – сформувати у студентів 
систематизовані знання про історичні, політичні, природно-ресурсні, 
соціально-економічні, культурні та етнорелігійні особливості окремих 
країн, їх геопросторове розташування та взаємозв’язки. 
Завдання: ознайомити з основними напрямами країнознавства; 
допомогти студентам з’ясувати та засвоїти відомості про країни, їхнє 
геопросторове розташування, природні умови та ресурси, 
господарство, населення, культуру; сформувати у студентів навички 
самостійної роботи з різними джерела країнознавчої інформації, 
розвивати вміння виявляти закономірності розвитку країн та 
здійснювати науковий пошук, формувати здатність застосовувати 
теоретичні знання на практиці. 
 

Література для 
вивчення дисципліни 

 Основна: 

mailto:oleksandra.fedun@lnu.edu.ua
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1. Країнознавство: Підручник / за заг. ред. Крижанівського В.П., 
Головченка В.І. К.: ВПЦ "Київський університет", 2008. 658 с. 

2. Країнознавство: підручник / за ред. М. С. Дорошка. 2-ге вид., 
переробл. і допов. К. : Знання, 2012. 440 с. 

3. Масляк П.О. Країнознавство. Підручник. 2-ге вид., випр. К.: 
Знання, 2008. 292 с.  

4. Країнознавство: основи теорії: Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 302 с.  

5. Трохимчук С.В., Федунь О.В. Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид. К: Знання, 2007. 384 с.  

Додаткова: 
6. Зінько І., Федунь О. Країнознавчі дисципліни у системі 

підготовки фахівців із міжнародних відносин / І. Зінько, О. 
Федунь // Вісник Львів. ун-ту: серія міжн. відн. Випуск 42.  
2017. С. 45-55. 

7. Мальська М.П., Антонюк Н.В., Занько Ю.С., Ганич Н.М. 
Країнознавство: теорія та практика. Підручник. Центр учбової 
літератури, 2012. – 528 с. 

8. Турчин Я. Б., Дорош Л. О., Горбач О. Н. Країнознавство: навч. 
посібник. Львів: Вид-во Львівської політехніки, 2012. 276 с. 

9. Купрієнко Д. А. Державна територія і державний кордон: 
навчальний посібник / Д. А. Купрієнко, Ю. А. Дем’янюк, О. В. 
Діденко. Хмельницький: Видавництво НАДПСУ, 2014. 256 с. 
Режим доступу: https://core.ac.uk/download/pdf/32308101.pdf 

10. Децентралізація. Загальна інформація. 2023. Урядовий портал 
[Електронний ресурс] – Режим доступу: 
https://decentralization.gov.ua/about 

11. Дністрянський М.С. Політична географія України: навчальний 
посібник. Львів: ЛНУ імені Івана Франка, 2014. 348 с. 

12. Стафійчук В.І. Політична географія світу: Навч. посібник / 
В.І.Стафійчук. Херсон: ОЛДІ-ПЛЮС, 2016. 306 с. 

13. Адміністративно-територіальний устрій країн Європейського 
Союзу: навч. посіб. / за заг. ред. Ю. В. Ковбасюка, М. К. 
Орлатого. К.: НАДУ, 2015. 628 с. 

14. Дубович І. Країнознавчий словник-довідник. К.: Знання, 
2008.840 с 

15. Гижко А.П. Світові практики впровадження децентралізації та 
їх досвід для України  // Політичне життя. №1, 2020. С. 22-29. 
[Електронний ресурс] – Режим доступу: 
https://doi.org/10.31558/2519-2949.2020.1.3 

16. Решетило П.О., Федунь О.В. Спірні території як чинник 
загострення міжнародних відносин / П.О.Решетило, 
О.В.Федунь // Гуманітарний і інноваційний ракурс професійної 
майстерності: пошуки молодих вчених, Одеса, 2022. С. 335-338. 
DOI https://doi.org/10.36059/978-966-397-266-4/99    

17. Троян С.С., Будз М.Д. Термінологічний словник із методики 
країнознавчих досліджень. Рівне: РІС КСУ, 2002. 97 с. 

18. New Report: The global decline in democracy has accelerated. 
Freedom in the World 2021 finds that the annual gap between losses 
and gains widened in 2020, and fewer than a fifth of the world’s 
people now live in fully Free countries. (Washington, 2021) 
[Електронний ресурс] – Режим доступу:  

https://core.ac.uk/download/pdf/32308101.pdf
https://decentralization.gov.ua/about
https://doi.org/10.31558/2519-2949.2020.1.3
https://doi.org/10.36059/978-966-397-266-4/99
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https://freedomhouse.org/article/new-report-global-decline-
democracy-has-accelerated 

 
Обсяг курсу 3 кредити (за ЄКТС/ECTS, 90 год) 

32 год. аудиторних занять:16 год. лекцій, 16 год. практичних занять; 
 58 год. самостійної роботи 

Очікувані результати 
навчання 

Компетентності: 
ЗК3. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  
ЗК8. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  
ЗК12. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 
джерел.  
СК9. Здатність застосовувати знання характеристик розвитку країн та 
регіонів, особливостей та закономірностей глобальних процесів та 
місця в них окремих держав для розв’язання складних спеціалізованих 
задач і проблем. 
 
Після завершення цього курсу студент повинен :  
Знати: 

- об’єкт і предмет країнознавчих досліджень; 
- історичні етапи розвитку країнознавчих досліджень; 
- наукові школи країнознавства; 
- зміст понять «країна», «держава», «квазідержава»; 
- особливості геопросторових, історичних, політичних, 

соціально-економічних, культурних і етнорелігійних 
особливостей окремих країн; 

- чинники формування та зміни державно-територіального 
устрою, форми правління держав; 

- типологію країн за різними критеріями. 
Вміти: 

- використовувати сучасну методологію для аналізу країн, 
їхнього політико-географічного положення; 

- пояснити геопросторові взаємозалежності країн у регіоні та 
світі; 

- об'єктивно оцінювати та систематизувати аналізувати 
інформацію про історичні, природно-географічні, економічні, 
демографічні, етнорелігійні та культурні особливості країн; 

- критично аналізувати суспільно-політичні та соціально-
економічні процеси і явища в окремих країнах;  

- брати участь у дискусіях. 
Програмні результати навчання 
РН01. Знати та розуміти природу міжнародних відносин та 
регіонального розвитку, еволюцію, стан теоретичних досліджень 
міжнародних відносин та світової політики, а також природу та 
джерела політики держав на міжнародній арені і діяльності інших 
учасників міжнародних відносин.  
РН06. Знати природу та характер взаємодій окремих країн та регіонів 
на глобальному, регіональному та локальному рівнях. 
РН13. Вести фахову дискусію із проблем міжнародних відносин, 
міжнародних комунікацій, регіональних студій, зовнішньої політичної 
діяльності, аргументувати свою позицію, поважати опонентів і їхню 
точки зору.  

Ключові слова Країна, держава, географічне положення держави, державна територія, 
державні кордони, спірні території, адміністративно-територіальний 

https://freedomhouse.org/article/new-report-global-decline-democracy-has-accelerated
https://freedomhouse.org/article/new-report-global-decline-democracy-has-accelerated
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устрій держав, типи країн, демографічні проблеми, міграції, 
урбанізація, етнічний склад населення, ін. 

Формат курсу Денна форма навчання 
 Проведення лекцій, семінарський занять і консультації для кращого 

розуміння тем 
Теми Подано у формі «Схема курсу «Країнознавство» 

Підсумковий 
контроль, форма 

Іспит (письмовий) в кінці семестру 
  

Пререквізити У процесі викладання курсу передбачене розширене використання 
міжпредметних зв’язків з іншими навчальними дисциплінами, зокрема 
такими як: «Вступ до спеціальності», «Історія української та 
зарубіжної культури» та ін.  

Навчальні методи та 
техніки, які будуть 
використовуватися 
під час викладання 

курсу 

Лекційна форма навчання: проведення лекцій з використанням 
мультимедійного забезпечення, пояснення та наведення прикладів 
взаємозалежності міжетнічних відносин і міграційних процесів; 
дискусія, бесіда, ілюстрація, демонстрація. Практичне заняття: 
доповідь, презентація індивідуальних навчально-дослідних завдань, 
співбесіда, діалог. Семінарське заняття: відповідь, обговорення; 
комбіноване опитування. Самостійна робота студентів: перевірка 
відповідей на проблемні питання, опитування на семінарському 
занятті. 

Необхідне обладнання Із урахуванням певних особливостей вивчення навчальної дисципліни 
потребує використання мультимедійного обладнання. Для вивчення 
курсу достатньо володіти такими програми як Microsoft Office Word, 
Microsoft Office Excel, Microsoft Office Power Point. 

Критерії оцінювання 
(окремо для кожного 

виду навчальної 
діяльності) 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали 
нараховуються за наступним співвідношенням:  
• практичні/самостійні тощо: 30% семестрової оцінки; доповіді на 
семінарських заняттях, участь у дискусії, максимальна кількість балів 
30 
• контрольні заміри: 20% семестрової оцінки; 2 модулі по 10 балів, 
максимальна кількість балів 20 
 • іспит/залік: 50% семестрової оцінки. Максимальна кількість балів 50 
Підсумкова максимальна кількість балів – 100.  
 
Шкала оцінювання: ВНЗ, національна та ECTS 

Оцінка  ECTS 
Оцінка 
в 
балах 

За національною шкалою 

Екзаменаційна 
оцінка, оцінка з 

диференційованого 
заліка 

Залік 

А 90 – 
100 5 Відмінно 

Зараховано 
В 81-89 

4 
Дуже добре 

С 71-80 Добре 
D 61-70 

3 
Задовільно 

Е 51-60 Достатньо 
 

Критерії оцінювання відповідають «Положенню про забезпечення 
академічної доброчесності у Львівському національному університеті 
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імені Івана Франка» (Режим доступу: https://www.lnu.edu.ua/wp-
content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf). 
 
Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що 
всі студенти відвідають лекційні та практичні заняття курсу. У будь-
якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків 
визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбачених 
курсом. Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти 
самостійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без 
права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до 
використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед 
рекомендованих, зокрема країнознавчих словників-довідників. 
Політика виставлення балів. Враховуються бали за поточне 
опитування, за виконання самостійної роботи та бали підсумкового 
тестування під час модульного контролю. При цьому обов’язково 
враховуються присутність на заняттях та активність студентів під час 
практичного заняття; списування та плагіат; несвоєчасне виконання 
поставленого завдання, ін.  
Форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 
 

Питання до екзамену 1. Поняття «країнознавство», напрями, об'єкт і предмет 
країнознавчих досліджень. Функції країнознавства (пізнавальна, 
інформаційна, прикладна, прогностична та ін.).  
2. Історичні аспекти розвитку країнознавства у світі. Зарубіжні 
школи країнознавства. Розвиток країнознавства в Україні.  
3. Методи країнознавчих досліджень. Завдання країнознавства, 
його роль і значення у процесі підготовки фахівців із міжнародних 
відносин. 
4. Поняття «країна», «держава», «політико-географічний простір», 
«квазідержава», «віртуальна держава». Державна територія. Анклави 
та ексклави. 
5. Державна територія. Класифікація держав за площею, формою 
державної території. Найбільші та найменші держави світу. 
6. Політико-географічне положення держави. Охарактеризуйте 
глобальне, регіональне, сусідське ПГП держави на вибір. Держави-
сусіди України (1-го та 2-го порядку). 
7. Державні кордони, їхні функції, класифікації. Делімітація, 
демаркація кордонів. Політичний поділ повітряного та космічного 
простору. Політичний поділ морів та океанів. Протоки, канали, річки, 
що використовуються для міжнародного судноплавства. 
8. Державно-територіальний устрій, його форми. Політико-
територіальний устрій федеративних держав (приклади), 
адміністративно-територіальний устрій (АТУ) унітарних держав 
(приклади), чинники їх формування (історичні, етнокультурні, ін.). 
Приклади зміни форми устрою чи правління у державах ХХ, ХХІ ст. 
(Іспанія, Бельгія, Ефіопія, Камбоджа, Непал, ін.) 
9. Кількість ієрархічних рівнів у системі територіального устрою 
окремих держав (н-д: України, Польщі, Білорусі, Литви, Німеччини, 
Франції, Італії, Іспанії, США, Канади, Великої Британії, Бельгії, Індії, 
Бразилії, Аргентини, Австралії, ПАР). 
10. Автономні регіони, регіони з особливим статусом у державах, 
окуповані регіони.  

https://www.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf
https://www.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf


7 
 

11. Населення як суб’єкт держави. Проблеми подвійного 
громадянства в різних державах.    
12. Класифікація держав за чисельністю населення. Особливості 
природного руху населення в державах. Типи відтворення населення.  
13. Демографічні проблеми та державна політика щодо їх 
розв’язання.  Особливості розміщення населення в різних країнах. 
Показники щільності населення в країнах.  
14. Міграції населення (міждержавні, внутрідержавні), їх 
державотворче та політичне значення.  
15. Просторові аспекти процесів урбанізації, субурбанізації, 
рурбанізації в державах. Держави з найвищим рівнем урбанізації. 
Міські агломерації та мегаполіси. Столиці держав, їхні типи, функції 
та політико-географічне значення. Перенесення та зміна назви столиць. 
16. Етнорелігійні аспекти країнознавчих досліджень. Типи 
етнічних спільнот, особливості міжетнічних відносин у державах. 
Етнічні конфлікти в окремих державах і регіонах. 
17. Типологія держав за етнічною структурою населення 
(моноетнічні, двоетнічні, поліетнічні, ін.).  
18. Етнолінгвістичне розмаїття світу. Мовна структура населення і 
мовні проблеми в державах.  
19. Політична карта світу (ПКС), історичні етапи її формування. 
Якісні та кількісні зміни ПКС. Імперії на історичній ПКС.  
20. Процеси деколонізації та їхній вплив на політичну карту світу. 
Динаміка змін сучасної політичної карти світу (з 1990-х рр. ХХ - поч. 
ХХІ ст.). 
21. Елементи сучасної політичної карти світу (держави, залежні 
території, самопроголошені держави, спірні території, політико-
правовий статус Антарктиди). Кількість суверенних держав і залежних 
територій по континентах. 
22. Політико- та суспільно-географічні передумови соціально-
економічного розвитку держав.  
23. Класифікація держав за рівнем соціально-економічного 
розвитку. Нові індустріальні країни, їхні особливості та чинники 
динамічного розвитку.  
24. Держави з різними типами економічних систем (ринковою, 
плановою, змішаною). 
25. Показники соціально-економічного розвитку. Порівняння 
держав за економічними показниками та міжнародними економічними 
рейтингами (ВВП, темпами економічного зростання, індексом 
людського розвитку). 

Опитування Анкету-оцінку буде надано після завершення курсу через систему 
моніторингу якості освіти 

 

 
Схема курсу 

 
Ти
ж.  

Тема, план, короткі тези Форма 
діяльності 
(заняття)  

Література. Ресурси в інтернеті Завдан-
ня, год 

Термін 
виконан
ня 

1. Тема: Вступ до країнознавства. 
Визначення країнознавства. 
Напрями, об'єкт і предмет 
країнознавчих досліджень. 

лекція Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 
С.10-33. (РОЗДІЛ 1,2) 

2 1 тиж 
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Функції країнознавства 
(пізнавальна, інформаційна, 
прикладна, прогностична та ін.).  
Історичні аспекти становлення 
та розвитку країнознавства в 
зарубіжних країнах. 
Розвиток країнознавства в 
Україні.  
Методи та рівні країнознавчих 
досліджень. 
Завдання країнознавства, його 
роль і значення у процесі 
підготовки фахівців із 
міжнародних відносин. 

Країнознавство : підручник / 
В. П. Крижанівський, 
М. С. Дорошко, В. І. Головченко 
та ін.; за ред. М. С. Дорошка. — 
2–ге вид., переробл. і доповн. 
Київ : Знання, 2012. С. – 439 с. 
Країнознавчі дисципліни у 
системі підготовки фахівців із 
міжнародних відносин / І. Зінько, 
О. Федунь // Вісник Львів. ун-ту: 
серія міжн. відносин. Вип. 42.  
2017. С. 45-55. 
Троян С.С., Будз М.Д. 
Термінологічний словник із 
методики країнознавчих 
досліджень. – Рівне: РІС КСУ, 
2002. – 97 с. 

2 Тема: Наукові школи 
країнознавства. 
Напрями країнознавства, об'єкт 
і предмет країнознавчих 
досліджень. 
Зарубіжні школи країнознавства 
(німецька (Б. Варен, Ф. Ратцель, 
К. Ріттер, А. Гетнер, та ін.)), 
французька (Е. Реклю, П. 
Клаваль, В.де ла Блаш, Ж. Брюн, 
Ф. Бродель)), британська 
(Л.Даррел, Г.Маккіндер, Р.В. 
Прескотт, ін.)), американська (Р. 
Браун, А. Мехен, К. Зауер, І. 
Боуман, Д. Райт, Х. Берроуз, Дж. 
Харт, Д. Уітлесі, Дж. Патерсон, 
С. Хантінгтон, Гарм де Блій, 
Пітер Муллер, ін.) та ін). 
Розвиток країнознавства в 
Україні ((В. Григорович-
Барський, П. Чубинський, А. 
Синявський, К. Воблий, С. 
Рудницький, ін.)).  
Сучасні дослідницькі проблеми 
країнознавства. 
Місце наукового країнознавства 
в системі наук. 
 

практичне 
заняття 

Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібник / Б.П.Яценко, І.К. 
Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 302 
с.  
Країнознавство : підручник / 
В. П. Крижанівський, 
М. С. Дорошко, В. І. Головченко 
та ін.; за ред. М. С. Дорошка. 2–ге 
вид., переробл. і доповн. Київ : 
Знання, 2012. С. 439 с. 
Турчин Я. Б., Дорош Л. О., Горбач 
О. Н. Країнознавство: навч. 
посібн. Львів: Вид-во Львівської 
політехніки, 2012. – 276 с. 
Троян С.С., Будз М.Д. 
Термінологічний словник із 
методики країнознавчих 
досліджень. Рівне: РІС КСУ, 
2002.  97 с. 

2 2 тиж 

3 Тема: Об’єкт дослідження 
країнознавства 
Основні категорії та поняття. 
Державна територія: 
морфологічні особливості. 
Політико-географічне 
положення держави. 
Політичні кордони держав: 
динаміка та функції. 
Політичний поділ морів і 
океанів. Міжнародні річки та 
канали. 

лекція Дністрянський М.С. Політична 
географія України: навчальний 
посібник. Львів: ЛНУ імені Івана 
Франка, 2014.  348 с. 
Країнознавство : підручник / 
В. П. Крижанівський, 
М. С. Дорошко, В. І. Головченко 
та ін.; за ред. М. С. Дорошка. 2–ге 
вид., переробл. і доповн. Київ : 
Знання, 2012. С.  439 с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посібник. К.: Знання, 2007.422 с. 

2 3 тиж 
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Політичний поділ повітряного і 
космічного простору. 
 

Троян С.С., Будз М.Д. 
Термінологічний словник із 
методики країнознавчих 
досліджень.  Рівне: РІС КСУ, 
2002.  97 с. 
Політична географія і 
геополітика: Навч. посібник / 
Б.П.Яценко, В.І.Стафійчук, 
Ю.С.Брайчевський та ін.; за ред. 
Б.П.Яценка. К.: Либідь, 2007. 255 
с. (ТЕМА 7) 
 

4 Тема: Держава: політико-
географічне положення, 
типологія за різними ознаками 
Зміст понять «країна», 
«держава», «квазідержава», 
«віртуальна держава». 
Державна територія. Анклави та 
ексклави. 
Поняття та рівні політико-
географічного положення 
(ПГП) держави. 
Охарактеризуйте глобальне, 
регіональне, сусідське ПГП 
держави на вибір. 
Класифікація держав за 
розмірами та формою державної 
території. 
Поділ держав за формою устрою 
та правління. 
 

практичне 
заняття 

Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 
302 с. 
Країнознавство : підручник / В. П. 
Крижанівський, М. С. Дорошко, 
В. І. Головченко та ін.; за ред. М. 
С. Дорошка. 2–ге вид., переробл. і 
доповн. Київ : Знання, 2012. С. 
439 с. 
Політична географія і 
геополітика: Навч. посібник / 
Б.П.Яценко, В.І.Стафійчук, 
Ю.С.Брайчевський та ін.; за ред. 
Б.П.Яценка. К.: Либідь, 2007. 255 
с. (ТЕМА 7) 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посібник. – К.: Знання, 2007. 422 
с. (РОЗДІЛ 3) 
 

2 4 тиж 

5 Тема: Державно-територіальний 
устрій як предмет країнознавчих 
досліджень 
Поняття «державно-
територіальний устрій», 
«політико-територіальний 
устрій», «адміністративно-
територіальний поділ» та ін. 
Типологія держав за формою 
державно-територіального 
устрою. Відмінності держав за 
територіально-ієрархічними 
рівнями державного устрою 
Чинники формування 
державно-територіального 
устрою 
Формат державно-
територіального поділу 
Інд. Завдання до теми: 
Дослідити територіальний 
устрій обраної держави (форму 
устрою, кількість 
територіально-ієрархічних 
рівнів поділу держави, назви та 
кількість територіальних 

лекція Адміністративно-територіальний 
устрій країн Європейського 
Союзу: навч. посіб. / за заг. ред. 
Ю. В. Ковбасюка, М. К. Орлатого. 
К.: НАДУ, 2015. 628 с. 
Дністрянський М.С. Політична 
географія України: навчальний 
посібник. Львів: ЛНУ імені Івана 
Франка, 2014. 348 с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посібник. К.: Знання, 2007. 422 с. 
(РОЗДІЛ 4) 
Троян С.С., Будз М.Д. 
Термінологічний словник із 
методики країнознавчих 
досліджень.  Рівне: РІС КСУ, 
2002. 97 с. 
Децентралізація. Загальна 
інформація. 2023. Урядовий 
портал [Електронний ресурс] – 
Режим доступу: 
https://decentralization.gov.ua/abou
t 

4 
 

 
5, 7 тиж 
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одиниць на кожному рівні, 
реформування системи 
державно-територіального 
устрою) 
Ознайомитися з проблемами 
реформування системи 
державно-територіального 
устрою України (чинники, 
етапи, перспективи завершення 
реформи) 
 

Гижко А.П. Світові практики 
впровадження децентралізації та 
їх досвід для України  // 
Політичне життя. №1, 2020. С. 
22-29. [Електронний ресурс] – 
Режим доступу: 
https://doi.org/10.31558/2519-
2949.2020.1.3 
 

6 Тема: Політичні кордони 
держави 
Політичні кордони держави, 
їх класифікація за різними 
ознаками. Функції державних 
кордонів. 
Визначення та встановлення 
державних кордонів 
(делімітація, демаркація, 
редемаркація кордонів). 
Політичний поділ морських 
територій. Міжнародні річки 
та канали. 
Політичний поділ 
повітряного та космічного 
простору. Проблеми 
делімітації та демаркації 
кордонів незалежної України 
 

практичне 
заняття 

Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 
302 с. 
Політична географія і 
геополітика: Навч. посіб. / Яценко 
Б.П., Стафійчук В.І., 
Брайчевський Ю.С. та ін.; за ред. 
Яценка Б.П. К.: Либідь, 2007. 255 
с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид.  К: Знання, 2007. 
384 с.   (ТЕМА 3) 
Купрієнко Д. А. Державна 
територія і державний кордон: 
навчальний посібник / Д. А. 
Купрієнко, Ю. А. Дем’янюк, О. 
В. Діденко. Хмельницький: 
Видавництво НАДПСУ, 2014. – 
256 с. Режим доступу: 
https://core.ac.uk/download/pdf/32
308101.pdf 
 

4 6,8 тиж 

7 Тема: Проблеми реформування 
системи державно-
територіального устрою в 
зарубіжних державах 
Мета та шляхи реформування 
системи державно-
територіального устрою  
Досвід проведення реформ 
державно-територіального 
устрою в зарубіжних державах 
(Бельгії, Польщі, Хорватії, 
Фінляндії, Нігерії та ін.) 
Цілі та етапи проведення 
реформи децентралізації в 
Україні  

лекція Адміністративно-територіальний 
устрій країн Європейського 
Союзу: навч. посіб. / за заг. ред. 
Ю. В. Ковбасюка, М.К.Орлатого. 
К.: НАДУ, 2015. 628 с. 
Дністрянський М. С. Політична 
географія та геополітика 
України: навч. посіб. / М. С. 
Дністрянський. Тернопіль: Навч. 
книга – Богдан, 2010. 344 с.  
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид.  К: Знання, 2007. 
384 с. 
 

2 9 тиж 

8 Тема: Демографічні аспекти 
країнознавчих досліджень 
Населення: кількісний і якісний 
склад у різних країнах.  
Громадянство, його 
державотворче значення. 
Проблеми множинного 
громадянства в різних державах.   

практичне 
заняття 

Дністрянський М. С. Політична 
географія та геополітика 
України: навч. посіб. / М. С. 
Дністрянський. Тернопіль: Навч. 
книга – Богдан, 2010. 344 с.  
Країнознавство: підручник / за 
ред. М. С. Дорошка. 2-ге вид., 

2 10 тиж 

https://doi.org/10.31558/2519-2949.2020.1.3
https://doi.org/10.31558/2519-2949.2020.1.3
https://core.ac.uk/download/pdf/32308101.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/32308101.pdf
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Природний рух населення. Типи 
відтворення населення. 
Демографічна політика держав.  
Особливості розселення 
населення в різних країнах. 
Урбанізація, субурбанізація та 
рурурбанізація. Міські 
агломерації та мегаполіси. 
Міграції населення, їх 
державотворче та політичне 
значення. Напрями міграційних 
потоків у сучасному світі.  
Столиці держав, їхні типи, 
функції та політико-
географічне значення. 
Перенесення та зміна назви 
столиць. 
 

переробл. і допов. К. : Знання, 
2012. 440 с. 
Стафійчук В.І. Політична 
географія світу: Навч. посібник / 
В.І.Стафійчук. Херсон: ОЛДІ-
ПЛЮС, 2016. 306 с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид.  К: Знання, 2007.  
384 с. 
 

9 Тема: Етнорелігійні аспекти 
країнознавчих досліджень 
Основні поняття. Типи етнічних 
спільнот у державах світу 
Географія етнічних процесів і 
міжетнічних відносин у 
сучасному світі 
Типи держав за 
етнонаціональною структурою 
населення 
Просторові аспекти поширення 
релігій. Світові релігії 
Етнорелігійні конфлікти в 
державах 
 

лекція Дністрянський М. С. Політична 
географія та геополітика 
України: навч. посіб. / М. С. 
Дністрянський. Тернопіль: Навч. 
книга – Богдан, 2010. 344 с.  
Країнознавство: підручник / за 
ред. М. С. Дорошка 2-ге вид., 
переробл. і допов. К. : Знання, 
2012. – 440 с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид К: Знання, 2007. 
С.165-184. 
 

2 11 тиж 

10 Тема: Етнонаціональні аспекти 
країнознавчих досліджень 
Різні типи етнічних спільнот у 
країнах світу. Поняття «етнос», 
«нація», «національна 
меншина», «корінний народ», 
«народ». 
Типи держав за 
етнонаціональною структурою 
населення (типологія за різними 
авторами, в т.ч. за 
М.Дністрянським). Україна як 
приклад держави з 
переважанням одного етносу. 
Особливості моноетнічних і 
поліетнічних держав на різних 
континентах. 
Етнолінгвістичне розмаїття 
світу, проблеми зникнення мов. 
Держави з двома і більше 
офіційними мовами.  
Міжетнічні конфлікти в 
окремих державах і регіонах 
(причини загострення, 
наслідки). 

практичне 
заняття 

Дністрянський М. С. Політична 
географія та геополітика 
України: навч. посіб. / М. С. 
Дністрянський. Тернопіль: Навч. 
книга – Богдан, 2010. 344 с.  
Країнознавство: підручник / за 
ред. М. С. Дорошка. 2-ге вид., 
переробл. і допов. К.: Знання, 
2012. 440 с. 
Дубович І. А. Країнознавчий 
словник-довідник / І. А. Дубович. 
5-е вид., переробл. і допов. К.: 
Знання, 2008. 839 с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид  К: Знання, 2007. 
С.165-184. 
 

2 12 тиж 



12 
 
11 Тема: Політична карта світу 

Поняття політичної карти світу. 
Тематичні політичні карти. 
Загальні та спеціальні політичні 
карти. Головні елементи 
політичної карти в історичному 
минулому і на сучасному етапі 
(суверенні держави, залежні 
території, імперії, колонії, 
домініони, протекторати, 
підопічні території, спірні 
території та ін.). 
Тенденції до змін політичної 
карти світу в умовах 
глобалізації та інтеграції.  
Участь держав у інтеграційних 
процесах. Прояви сепаратизму 
як чинник порушення 
територіальної цілісності та 
дезінтеграції держав.  
Процеси інтеграції та 
дезінтеграції країн 
 

лекція Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 
302 с.  
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. - 2-е вид  К: Знання, 2007. 
С.165-184. (Розділ 2) 
Решетило П.О., Федунь О.В. 
Спірні території як чинник 
загострення міжнародних 
відносин / П.О.Решетило, 
О.В.Федунь // VIII Всеукраїнська 
наук. конф. “Гуманітарний і 
інноваційний ракурс професійної 
майстерності: пошуки молодих 
вчених” м. Одеса, 18 листопада 
2022 р. С. 335-338. DOI 
https://doi.org/10.36059/978-966-
397-266-4/99    
 

2 13 тиж 

12 Тема: Історичні етапи 
формування та зміни політичної 
карти світу. 
Характерні риси та зміни 
політичної карти світу в 
стародавній, середньовічний, 
новий і новітній періоди. 
Деколонізація, її просторовий 
вияв і вплив на структуру 
політичної карти світу. Головні 
передумови та наслідки розпаду 
глобальної колоніальної 
системи. 
Динаміка кількісних та якісних 
змін політичної карти світу в 
різні періоди: причини та 
наслідки. 
 

практичне 
заняття 

Країнознавство: підручник / за 
ред. М. С. Дорошка. 2-ге вид., 
переробл. і допов. К. : Знання, 
2012. 440 с. 
Дубович І. А. Країнознавчий 
словник-довідник / І. А. Дубович. 
5-е вид., переробл. і допов. К.: 
Знання, 2008. 839 с. 
Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 
302 с.  
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. - 2-е вид.  К: Знання, 2007. 
С.165-184. (Розділ 2) 
 
 

2 14 тиж 

13 Тема: Політичні системи держав 
світу 
Поняття та ознаки політичних 
систем і політичних режимів. 
Держави з різними типами 
політичних систем і політичних 
режимів. Приклади демокра-
тичних та авторитарних держав.  
Рейтинг держав за Індексом 
демократії  
Зниження рівня демократії в 
державах світу в умовах 
пандемії COVID-19 
 
 

лекція Країнознавство: основи теорії: 
Навч. посібн. / Б.П.Яценко, 
І.К.Бабарицька. К.: Либідь, 2009. 
302 с.  
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид.  К: Знання, 2007. 
С.165-184.  
New Report: The global decline in 
democracy has accelerated. 
Freedom in the World 2021 finds 
that the annual gap between losses 
and gains widened in 2020, and 
fewer than a fifth of the world’s 
people now live in fully Free 
countries. (Washington,2021) UBL: 
https://freedomhouse.org/article/ne

2 15 тиж 

https://doi.org/10.36059/978-966-397-266-4/99
https://doi.org/10.36059/978-966-397-266-4/99
https://freedomhouse.org/article/new-report-global-decline-democracy-has-accelerated
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w-report-global-decline-
democracy-has-accelerated 
 

14 Тема: Політична карта окремих 
частин світу 
Особливості сучасної 
політичної карти Європи. 
Кількість суверенних держав, 
залежні та спірні території. 
Динаміка кількісних і якісних 
змін політичної карти Європи в 
ХХ- поч. ХХІ ст.. (причини та 
наслідки).  
Загальний огляд сучасної 
політичної карти Азії. 
Загальний огляд сучасної 
політичної карти Америки. 
Загальний огляд сучасної 
політичної карти Африки.  
Загальний огляд сучасної 
політичної карти Австралії та 
Океанії.  
 

практичне 
заняття 

Стафійчук В.І. Політична 
географія світу: Навч. посібник / 
В.І.Стафійчук. Херсон: ОЛДІ-
ПЛЮС, 2016. 306 с. 
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. - 2-е вид  К: Знання, 2007. 
С.165-184. (Розділ 2) 
Політична географія і 
геополітика: Навч. посібник / 
Б.П.Яценко, В.І.Стафійчук, 
Ю.С.Брайчевський та ін.; за ред. 
Б.П.Яценка. К.: Либідь, 2007. 255 
с. 
 

2 16 тиж 

15 Тема: Соціально-економічні 
аспекти країнознавчих 
досліджень  
Природно- та політико-
географічні чинники соціально-
економічного розвитку держав.  
Держави з різними типами 
економічних систем (ринковою, 
плановою, змішаною). 
Показники соціально-
економічного розвитку. 
Порівняння держав за 
економічними показниками та 
міжнародними економічними 
рейтингами (ВВП, темпами 
економічного зростання, 
індексом людського розвитку). 
Типологія держав за рівнем 
соціально-економічного 
розвитку. Нові індустріальні 
країни, їхні особливості та 
чинники динамічного розвитку.  
 

лекція Масляк П.О. Країнознавство. 
Підручник. 2-ге вид., випр. К.: 
Знання, 2008. 292 с. 
 Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид.  К: Знання, 2007. 
384 с.  
Політична географія і 
геополітика: Навч. посібник / 
Б.П.Яценко, В.І.Стафійчук, 
Ю.С.Брайчевський та ін.; за ред. 
Б.П.Яценка. К.: Либідь, 2007. 255 
с. 
 

2 17 тиж 

16 Тема: Соціально-економічна 
характеристика країн  
Економіко-географічне 
положення країни. 
Просторові аспекти 
розташування держав із різними 
типами економічних систем 
(ринковою, плановою, 
змішаною). 
Порівняння держав за 
економічними показниками та 
міжнародними економічними 

практичне 
заняття 

Масляк П.О. Країнознавство. 
Підручник. 2-ге вид., випр. К.: 
Знання, 2008. 292 с.  
Трохимчук С.В., Федунь О.В. 
Політична географія світу: Навч. 
посіб. 2-е вид.  К: Знання, 2007. 
384 с. (Розділ 5) 
Політична географія і 
геополітика: Навч. посібник / 
Б.П.Яценко, В.І.Стафійчук, 
Ю.С.Брайчевський та ін.; за ред. 

2 18 тиж 

https://freedomhouse.org/article/new-report-global-decline-democracy-has-accelerated
https://freedomhouse.org/article/new-report-global-decline-democracy-has-accelerated
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рейтингами. Показники 
соціально-економічного 
розвитку (ВВП, індекс 
людського розвитку).  
Типологія держав за рівнем 
соціально-економічного 
розвитку. Високорозвинуті 
держави та нові індустріальні 
країни, їхні особливості та 
чинники динамічного розвитку.  
 

Б.П.Яценка. К.: Либідь, 2007. 255 
с. 
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