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Консультації з питань 

навчання по 

дисципліні 

відбуваються 

Консультації в день проведення семінарських занять (за попередньою 

домовленістю). Також можливі онлайн консультації через Zoom та 

подібні ресурси 

Сторінка дисципліни https://intrel.lnu.edu.ua/academics/master/dyplomatychni-studii 

Інформація про 

дисципліну 

Дисципліна «Стійкість в системі національної і міжнародної безпеки» 

є вибірковою дисципліною з циклу професійної та практичної 

підготовки з спеціальності С3 - Міжнародні відносини для освітньої 

програми «Дипломатичні студії», яка викладається в 1 семестрі в обсязі 

3 ECTS. 

Коротка анотація 

дисципліни 

Навчальна дисципліна розроблена, щоб надати студентам необхідні 

знання про різні аспекти стійкості, включаючи політичні, безпекові, 

економічні, соціальні та екологічні фактори в міжнародному та 

національному вимірі. Цей курс досліджує концепцію стійкості в 

контексті національної та міжнародної безпеки. У ньому розглядаються 

різні аспекти стійкості, включаючи політичні, економічні, соціальні та 

екологічні фактори. 

Мета та цілі 

дисципліни 

Метою дисципліни є ознайомити студентів з концепцією стійкості та її 

значенням для національної та міжнародної безпеки. 

Цілі дисципліни: 1)дослідити різні аспекти стійкості, включаючи 

політичні, безпекові, економічні, соціальні та екологічні фактори; 2) 

вивчити, як стійкість може допомогти країнам та міжнародним 
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організаціям краще реагувати на кризи та виклики; 3) розвинути 

аналітичні навички студентів, щоб вони могли оцінювати стійкість 

країн та міжнародних організацій. 
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період до 2025 року» : Указ Президента України від 11.08.2021 No 

347/2021. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/347/2021#n2 
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Обсяг курсу 3 кредити (за ЄКТС/ECTS, 90 год) 

32 години аудиторних занять: з них 16 годин лекцій, 16 годин 

практичних занять та 66 годин самостійної роботи 

Очікуванні 

результати навчання 

Після завершення курсу студент буде 

Знати: 

 Визначення стійкості та її значення для національної та міжнародної 

безпеки; 

 Різні аспекти стійкості, включаючи політичні, безпекові, економічні, 

соціальні та екологічні фактори; 

 Як стійкість може допомогти країнам та міжнародним організаціям 

краще реагувати на кризи та виклики; 

 Методи оцінки стійкості країн та міжнародних організацій; 

 Виклики та можливості для стійкості в ХХІ столітті; 

 Роль стійкості у забезпеченні миру та безпеки 

Вміти: 

 Аналізувати концепцію стійкості в контексті національної та 

міжнародної безпеки; 

 Оцінювати стійкість країн та міжнародних організацій; 

https://eeas.europa.eu/archives/docs/top_stories/pdf/eugs_review_web.pdf
https://eeas.europa.eu/archives/docs/top_stories/pdf/eugs_review_web.pdf
http://www.fmglobal.com/resilienceindex
https://www.diploweb.com/What-does-resilience-really-mean.html
http://dx.doi.org/10.3390/app10082639
https://www.iso.org/standard/50053.html
https://www.nato.int/cps/en/natohq/official_texts_185340.htm
http://www.oecd.org/cfe/regional-policy/national-policy-resilience-frameworks.pdf
http://www.oecd.org/cfe/regional-policy/national-policy-resilience-frameworks.pdf


 Розробляти рекомендації щодо підвищення стійкості країн та 

міжнародних організацій; 

 Аргументувати свою точку зору щодо стійкості в письмовій та усній 

формі; 

 Використовувати знання про стійкість для прийняття кращих рішень 

в особистому та професійному житті; 

Крім того, студенти розвинуть аналітичні та критичні навички 

мислення, підвищують свою комунікативну компетентність та 

навчаться працювати в команді. 

Ключові слова Стійкість, безпека, Україна, держави, міжнародні організації 

Формат курсу Очний (аудиторний), заочний (дистанційно) 

Теми: Тематика лекційних занять: 

1. Концепт стійкості: визначення стійкості, історія розвитку та 

стійкість в контексті національної та міжнародної безпеки. (4 год.) 

2. Аспекти стійкості: політична стійкість та економічна стійкість. (2 

год.) 

3. Критерії національної стійкості та роль держави в забезпеченні 

національної стійкості. (2 год.) 

4. Методи оцінки стійкості країн та міжнародних організацій. 

Фактори, що впливають на стійкість. (2 год.) 

5. Стійкість та кризи: приклади успішного та неуспішного реагування 

на кризи. Виклики та можливості для стійкості в ХХІ столітті. (2 год.) 

6. Формування та розвиток системи національної стійкості України. 

(4 год.) 

 

Тематика семінарських занять: 

1. Концепт стійкості – суть поняття та підходи до вивчення. Розробка 

власного визначення стійкості. (2 год.) 

2. Аспекти стійкості: соціальна та екологічна стійкість. (2 год.) 

3. Визначення ключових проблем, що впливають на стійкість. 

Розробка рекомендацій щодо вирішення цих проблем. Презентація 

рекомендацій та їх обговорення (4 год.) 

4. Симуляція кризи та відпрацювання навичок реагування на неї. 

Аналіз результатів симуляції. (4 год.) 

5. Роль стійкості у забезпеченні миру та безпеки в ХХІ столітті. (2 



год.) 

6. Вплив російсько-української війни на національну систему 

стійкості (2 год.) 

Самостійна робота – «Аналіз стійкості (політичної, економічної, 

соціальної та екологічної) країни або організації за вибором студента» 

Підсумковий 

контроль, форма 

Іспит в кінці семестру в усній формі 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з таких 

дисциплін як «Філософія», «Теорія міжнародних відносин», 

«Зовнішня політика України», «Інформаційно-аналітична діяльність 

у міжнародних відносинах», «Основи геополітики», «Міжнародні 

економічні відносини», «Теорія і практика міжнародної політики» для 

сприйняття категоріального апарату стійкості та безпеки 

Навчальні методи та 

техніки 

Презентації, лекції, практичні заняття, симуляційна гра, аналітична 

записка 

Необхідне обладнання Комп’ютер, проектор 

Критерії оцінювання Розподіл балів, що присвоюється студентам 
Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою.  
Максимальна кількість балів за поточну успішність у семестрі 
становить 50 балів. Ці бали подвоюються при виставленні підсумкової 
залікової оцінки. 
Бали нараховуються за наступним співвідношенням:  
• практичні/самостійні тощо (доповіді на семінарських заняттях, участь 
у дискусії): 20% семестрової оцінки, максимальна кількість балів 20. 
• індивідуальна робота/презентація на задану тематику: 10% 
семестрової оцінки, максимальна кількість балів 10. 
• контрольні заміри: 20% семестрової оцінки; 1 модуль, максимальна 
кількість балів 20. 
 • залік: 50% семестрової оцінки (х2). Максимальна кількість балів 50. 
Підсумкова максимальна кількість балів – 100.  
 
 

 
Критерії оцінювання знань студентів 
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1.  Бали поточної успішності за участь у семінарських заняттях 
Критерії оцінювання 5 балів 

Студент в повному обсязі володіє навчальним 
матеріалом, вільно самостійно та аргументовано його 
викладає під час усних виступів та письмових 
відповідей, глибоко та всебічно розкриває зміст 

5 



теоретичних питань та практичних завдань, 
використовуючи при цьому обов’язкову та 
додаткову літературу. Правильно вирішив усі тестові 
завдання. 
Студент достатньо повно володіє навчальним 
матеріалом, обґрунтовано його викладає під час 
усних виступів та письмових відповідей, в основному 
розкриває зміст теоретичних питань та практичних 
завдань, використовуючи при цьому обов’язкову 
літературу. Але при викладанні деяких питань не 
вистачає достатньої глибини та аргументації, 
допускаються при цьому окремі несуттєві 
неточності та незначні помилки. Правильно вирішив 
більшість тестових завдань. 

4 

Студент в цілому володіє навчальним матеріалом 
викладає його основний зміст під час усних виступів 
та письмових відповідей, але без глибокого 
всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, 
без використання необхідної літератури допускаючи 
при цьому окремі суттєві неточності та помилки. 
Правильно вирішив половину тестових завдань. 

3 

Студент не в повному обсязі володіє навчальним 
матеріалом. Фрагментарно, поверхово (без 
аргументації та обґрунтування) викладає його під час 
усних виступів та письмових відповідей, недостатньо 
розкриває зміст теоретичних питань та практичних 
завдань, допускаючи при цьому суттєві неточності, 
правильно вирішив меншість тестових завдань. 

2 

Студент має часткові знання з усього курсу. Не 
володіє основами навчальної дисципліни у теорії та 
практиці господарювання. Погано ознайомлений з 
концептуальними положеннями, має труднощі у 
розумінні головних категорій навчального курсу. 
Практичні навички на рівні розпізнавання. 

1 

Студент має фрагментарні знання з усього курсу. Не 
володіє основами навчальної дисципліни. 
Практичні навички відсутні. 

0 

2. Самостійна робота студентів 
Критерії оцінювання 

Самостійна робота (тестування за результатами 
виконаних самостійних робіт) 
Самостійна робота студентів, яка передбачена в темі 
поряд з аудиторною роботою, оцінюється під час 
поточного контролю теми на відповідному 
практичному занятті та при написанні підсумкової 
роботи). 

5 

3. Індивідуальна робота студента (презентація) 
Критерії оцінювання 

Робота виконана та захищена згідно з графіком, з 
поясненнями та висновками і в повному обсязі 

10 

Робота захищена, але виконана частково, з 
порушенням термінів або вимог 

6-9 

Робота не захищена та виконана частково, з 
порушенням термінів або вимог 

1-4 

Робота не виконана 0 
4. Модульний контроль 
Критерії оцінювання 



1. Перший рівень (10 завдань) – завдання із 
вибором відповіді – тестові завдання. Завдання із 
вибором відповіді вважається виконаним 
правильно, якщо в картці тестування записана 
правильна відповідь. За кожне правильно виконане 
завдання виставляється 1 бал. 
2. Другий рівень (5 завдань) – завдання з 

короткою відповіддю. 
Завдання з короткою відповіддю вважається 
виконаним правильно, якщо студент дав вірні 
визначення, посилання, тлумачення, короткі 
коментарі. За кожне правильно виконане завдання 
студенту виставляється 2 бали. 
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Шкала оцінювання: ВНЗ, національна та ECTS 

Оцінка  ECTS Оцінка 
в балах 

За національною шкалою 

Екзаменаційна оцінка, 
оцінка з 

диференційованого 
заліка 

Залік 

А 90 – 100 5 Відмінно 

Зараховано 

В 81-89 
4 

Дуже добре 

С 71-80 Добре 

D 61-70 
3 

Задовільно 

Е 51-60 Достатньо 

 
Критерії оцінювання відповідають «Положенню про забезпечення 
академічної доброчесності у Львівському національному університеті 
імені Івана Франка» (Режим доступу: https://www.lnu.edu.ua/wp-
content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf). 

 

Самостійні (письмові) роботи: Студенти виконають індивідуальну 

наукову роботу робіт. Іспит відбувається в усній формі (розгорнуті 

відповіді). Академічна доброчесність: Очікується, що роботи 

студентів будуть їх оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. 

Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування джерел, 

списування, втручання в роботу інших студентів становлять, але не 

обмежують, приклади можливої академічної недоброчесності. 

Виявлення ознак академічної недоброчесності в письмовій роботі 

студента є підставою для її незарахуванння викладачем, незалежно 

від масштабів плагіату чи обману. Відвідання занять є важливою 

складовою навчання. Очікується, що всі студенти відвідають усі 

https://www.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf
https://www.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/06/reg_academic_virtue.pdf


лекції і практичні зайняття курсу. Студенти мають інформувати 

викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому випадку 

студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для 

виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом.  

Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти 

самостійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без 

права її передачі третім особам. Студенти заохочуються до 

використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед 

рекомендованих.  

Політика виставлення балів. Враховуються бали набрані на 

поточному тестуванні, самостійній роботі та бали підсумкового 

тестування. При цьому обов’язково враховуються присутність на 

заняттях та активність студента під час практичного заняття; 

недопустимість пропусків та запізнень на заняття; користування 

мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними 

пристроями під час заняття в цілях не пов’язаних з навчанням; 

списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого завдання 

і т. ін.  

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Питання до екзамену 1. Визначення стійкості в контексті національної та міжнародної 

безпеки. 

2. Теорії стійкості. 

3. Стійкість пов'язана з іншими концепціями, такими як людська 
безпека та сталий розвиток 

4. Еволюція концепції стійкості. 

5. Критерії національної стійкості 

6. Роль держави в забезпеченні національної стійкості 

7. Ключові фактори, що впливають на політичну стійкість. 

8.  Економічна стійкість   - фактори та критерії. 

9.  Соціальна стійкість та подолання бідності. 

10. Інструменти для оцінки екологічної стійкості. 

11. Методи оцінки стійкості країн. 

12. Роль міжнародних організацій у підвищенні стійкості. 

13. Цілі та завдання НАТО у сфері стійкості. 

14. Концептуальні підходи ЄС до формування стійкості. 

15. Рекомендації ООН щодо формування стійкості. 

16. Проєкти ОЕСР у сфері розбудови стійкості 



17. Інноваційні підходи до підвищення стійкості 

18. Роль освіти у підвищенні стійкості 

19. Стійкість і боротьба зі зміною клімату 

20. Ризики пов'язані з надмірною залежністю від стійкості 

21. Стійкість у вирішенні конфліктів 

22. ЗМІ у формуванні уявлень про стійкість 

23. Етичні дилеми пов'язані з стійкістю 

24. Перспективні напрямки досліджень у сфері стійкості 

25. Формування та розвиток системи національної стійкості 

України 

26. Проблеми забезпечення безпеки та стійкості регіонів та громад 

в Україні 

27. Вплив російсько-української війни на національну систему 

стійкості 

28. Пріоритети державної політики України у сфері забезпечення 

національної безпеки та стійкості України 

29. Виклики та можливості для стійкості в ХХІ столітті. 

30. Роль стійкості у забезпеченні миру та безпеки в ХХІ столітті. 

Опитування Анкету з оцінюванням курсу буде надано по завершенню курсу 

 


	Відмінно
	Зараховано

